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                       YO VOY AL PARQUE DE LOS SENTIDOS DE NOAIN 
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                       EN EL PARQUE DE LOS SENTIDOS ESTÁN LOS MONITORES: MIKEL, AINARA… 
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LA MONITORA         SE PRESENTA                 MIS AMIGOS Y YO DECIMOS NUESTRO NOMBRE  

LA MONITORA PREGUNTA: ¿DE DÓNDE VENÍS?  NOSOTROS RESPONDEMOS, “DE PAMPLONA” 
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LA MONITORA PREGUNTA, ¿DÓNDE HABÉIS VENIDO?      NOSOTROS RESPONDEMOS: ¡A VER EL PARQUE DE LOS SENTIDOS!  

LA MONITORA PREGUNTA: ¿QUÉ VAMOS A ENCONTRAR?        NOSOTROS RESPONDEMOS, “PLANTAS Y FLORES” 
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LA MONITORA PREGUNTA, ¿CUÁLES SON LOS SENTIDOS?                                    NOSOTROS RESPONDEMOS:  

    LA VISTA                  EL OÍDO                    EL GUSTO                  EL TACTO               EL OLFATO 

5 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         EL PARQUE                         SE DIVIDE                           EN CINCO                                  PARTES.                                                               

¡IGUAL QUE            LOS CINCO                     SENTIDOS! 
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EL SENTIDO DE VER SE LLAMA              VISTA  
EL SENTIDO DE OIR SE LLAMA                  OÍDO 

EL SENTIDO DE COMER SE LLAMA    GUSTO  EL SENTIDO DE TOCAR SE LLAMA                 TACTO 
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     UNO            LA VISTA,                  DOS              EL OÍDO,                     TRES            EL GUSTO,             CUATRO            EL TACTO 

 ¡NOS FALTA            EL QUINTO!                 ¡AQUÍ ESTÁ!            EL SENTIDO DE OLER SE LLAMA                   OLFATO 
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               PERO                                HAY                       UN SEXTO                     SENTIDO,                       ¡EL SENTIDO COMÚN! 

EL SENTIDO COMÚN                 NOS DICE                    LO QUE SÍ PODEMOS HACER         Y          LO QUE NO PODEMOS HACER 
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     POR EJEMPLO,                                           ¿OS GUSTAN                                LAS FLORES? 

¿SE PUEDEN COGER                    LAS FLORES                    SEMBRADAS? 

¡NO! 
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     EL SENTIDO DEL GUSTO                       ES LA HUERTA 
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JUGAMOS A LAS ADIVINANZAS 

ES UN FRUTO. PRIMERO ES VERDE. LUEGO SE PONE ROJO.       ¿QUÉ ES? EL TOMATE 

ES UNA HORTALIZA. ES UNA FLOR. ES VERDE.                                               ¿QUÉ ES?   EL BRÓCOLI 

12 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

JUGAMOS A LAS ADIVINANZAS 

ES UNA HORTALIZA. VIVE DEBAJO DEL SUELO. ES NARANJA.              ¿QUÉ ES?                             LA ZANAHORIA 

ES UNA HORTALIZA. VIVE DEBAJO DEL SUELO. ES DE COLOR GRANATE ¿QUÉ ES?                      LA REMOLACHA 
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JUGAMOS A LAS ADIVINANZAS 

ES UN ÁRBOL. CON SU FRUTO HACEMOS ACEITE.                                 ¿QUÉ ES?                                      EL OLIVO 

NOS DA LUZ. ES AMARILLO. LAS PLANTAS LO NECESITAN.                    ¿QUÉ ES?                                      EL SOL 

14 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

LAS PLANTAS                TIENEN                       HOJAS,                  FLORES,                   RAÍCES Y                           FRUTOS.  
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    LAS PLANTAS        NECESITAN                  LUZ,                      AGUA,                   TIERRA,                   AIRE            Y      SEMILLAS 

   LAS PLANTAS               NECESITAN                    CARIÑO 
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LOS AMIGOS      DE LA    HUERTA:                   EN PRIMAVERA      LAS MARIQUITAS.     EN INVIERNO       LAS LOMBRICES 
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EL COMPOST       Y LA TIERRA         APORTAN              VITAMINAS        PARA QUE        LAS PLANTAS             CREZCAN 

¡SANAS Y FUERTES! 
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   TOMATE,             PUERRO,              ZANAHORIA,                 STEVIA                 ¿A QUÉ SABEN?            ¿CUÁL ES TU FAVORITO? 

17 

VAMOS A RECOLECTAR HORTALIZAS.              ¡VOLUNTARIOS!                                    VAMOS A PROBARLAS 
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     SEMBRAMOS                    SEMILLAS                                PLANTAMOS                     ESQUEJES 
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   EN MAYO            SE PLANTAN       LOS TOMATES                     EN NOVIEMBRE     SE SIEMBRAN      LAS HABAS  

   LAS LECHUGAS              SE PLANTAN                DURANTE                    TODO                        EL AÑO 
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JUGAMOS  AL JUEGO DEL PAÑUELO CON NOMBRES                         DE ANIMALES                             Y HORTALIZAS 
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CUANDO SEA MI TURNO TENGO QUE CORRER            IMITANDO                          A ESE ANIMAL        U           HORTALIZA 
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EN LA HUERTA ESTÁ EL AVICOMPOSTERO 
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LAS FAMILIAS TRAEN RESTOS ORGÁNICOS. CON LOS RESTOS ORGÁNICOS Y LA CACA DE LAS GALLINAS HACEMOS COMPOST 

EL COMPOST ES ABONO NATURAL. SE ECHA A LA HUERTA PARA QUE LAS VERDURAS Y HORTALIZAS CREZCAN MUY BIEN 
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  LAS FAMILIAS     LIMPIAN     EL GALLINERO,  CAMBIAN       EL AGUA      Y SE LLEVAN               LOS HUEVOS                  A CASA 

ASÍ TODOS CONTENTOS. LAS FAMILIAS TIENEN HUEVOS. LAS GALLINAS TIENEN COMIDA Y ECHAMOS COMPOST EN LA HUERTA  
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EL SENTIDO DEL OLFATO ES EL JARDÍN 
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HACEMOS UNA FILA. CON LA MANO DERECHA          TOCAMOS                   Y                     SE HUELE 

23 

PORQUE SI LOS NIÑOS COGEN FLORES SE ACABAN LAS FLORES.                 Y OTROS NIÑOS VIENEN Y NO PUEDEN OLER LAS FLORES 

SOLO LAS MONITORAS COGEN FLORES.                       LOS NIÑOS CON COGEN FLORES 
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      DECIMOS              NUESTRO NOMBRE Y     UNA PLANTA    O      UN ANIMAL          QUE HEMOS VISTO 
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 MARIO                      LECHUGA                             JAVIER                     LAUREL                              AMAYA                     GALLINA 
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EN EL SENTIDO DEL TACTO               USAMOS LA PIEL                                                   PARA TOCAR 
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HOLA ABEDUL,               TILO,                       FRESNO,                         CASTAÑO,                       CEREZO 

HAY MUCHOS ÁRBOLES. NOS PRESENTAMOS, DECIMOS NUESTRO NOMBRE, LOS ABRAZAMOS 
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      TOCAMOS         CON        LA MANO,         CON         LA CARA,         CON       EL BRAZO,          CON        LA PIERNA 

    TOCAMOS                            PÉTALOS,                                HIERBA,                       HOJAS,                              CORTEZA 
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AHORA NOS MONTAMOS EN EL TREN, PASAMOS POR EL TÚNEL, SUBIMOS UNA CUESTA, BAJAMOS UNA CUESTA 

 CERRAMOS LOS OJOS             Y LA BOCA.                     TOCAMOS UNA COSA Y    ADIVINAMOS,                  ¿QUÉ ES? 
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EL SENTIDO DEL OÍDO ES EL AGUA 
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             EN SILENCIO                                ESCUCHAMOS                             LOS SONIDOS               DEL PARQUE DE LOS SENTIDOS 

 DURANTE             UN MINUTO  CERRAMOS LOS OJOS,  ABRIMOS LAS OREJAS GRANDOTAS            DE ELEFANTE 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

31 

    EL VIENTO,             LAS HOJAS,         LOS PÁJAROS,     LOS MOTORES,        LAS VOCES,            LAS TOSES,      LOS TELÉFONOS 

 ¿QUÉ OIMOS? 
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    LA SOFORA            EN INVIERNO    SE DUERME.            EN PRIMAVERA       SE VISTE                DE HOJAS              VERDES 

          ESTE                     ÁRBOL                                 ES UNA SOFORA.                                        LA SOFORA                NOS HABLA 
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AHORA NOS MONTAMOS EN EL TREN Y HACEMOS EL RECORRIDO. PRIMERO CASCADA, LUEGO RÍO, POR ÚLTIMO EMBALSE 

         VAMOS A ESCUCHAR                  EL SONIDO                                 DEL AGUA.                        ¡UNA CASCADA DE AGUA! 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

34 

           EL SENTIDO                            DE LA VISTA                                                  ES EL JARDÍN DE FLORES 

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


 

 

 

 

 

Elaborado por Amaya Ariz Argaya             Pictos Arasaac               Marzo 2014 
Asociación Navarra de Autismo (ANA) info.ana@autismonavarra.com    www.autismonavarra.com  http://laalegriamudademario.blogspot.com.es/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

35 

            DECIMOS                UN COLOR                Y BUSCAMOS           UNA FLOR                     DE ESE                         COLOR 

                             LAS FLORES SON                                DE MUCHOS                                           COLORES 
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           OLEMOS                       LAS FLORES.                                      LAS ROSAS                      HUELEN                            MUY BIEN 

VAMOS A IMITAR      A LAS ABEJAS                      SOMOS                               ABEJAS                           COMO LA ABEJA MAYA 
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     HAY QUE         TOCAR      EL COLOR VERDE.                      ¿SE PUEDE                              TOCAR                         UN COLOR? 

  AHORA  VAMOS A HACER UNA COSA MUY DIFÍCIL.            LA MONITORA            DICE                 UN COLOR,        ¡EL VERDE! 
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     HAY QUE          TOCAR    EL COLOR VERDE CON LA NARIZ, LA OREJA,         EL CODO,         LA RODILLA,        EL CULETE 

 ¡ HACEMOS        LA CROQUETA       EN LA HIERBA! 
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