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Amaya Ariz (izq), junto a Ana Diez y Ana Lezcano. Foto: Oskar Montero

Pebarin s simmt oy

Los mas pequenos
se calzan las playeras
por el autismo

Una carrera infantil y un concierto buscaran el sabado
concienciar sobre esta enfermedad en su Semana Europea

PAMPLONA - Una carrera infantil
serd la encargada de abrir el pro-
grama elaborado por la Asociacién
Navarra de Autismo (ANA), en
colaboracién con la Obra social La
Caixa, para conmemorar la Sema-
na Europea del Autismo.

Este sera el primer afio que esta
carrera se celebrard en la capital
navarra,una circunstancia que, tal
y como comento la presidenta de
ANA, Amaya Ariz, crea cierta

SABADO 4 DE OCTUBRE

® M.00 horas. Carrera infantil
solidaria por el autismo entre la
plaza del Castillo y la avenida
Carlos lll. Diferentes categorias
de 4 a 16 afios.

® 12.00 horas. Entrega de pre-
mios con la presencia del alcal-
de de Pamplona, Enrique Maya.
@ 18.30 horas. Concierto del
grupo Epsilon en la Plaza del
Castillo.

® Todo el dia. Mesas de sensi-
bilizacién e informacidn, pinta-
caras y batukada en varios pun-
tos de la plaza del Castillo y la
avenida Carlos lll.

intranquilidad a la organizacién.
“Nos da mucho miedo porque es la
primera vez que hacemos una
carrera y porque también hay
algtin otro evento para nifios ese
dia”, admiti6. Pese a esto, Ariz se
mostré esperanzada en que logra-
ran hacerse eco entre el piblico
infantil: “Hoy habia ya cola de ins-
cripcién de personas en la oficina
—sefiald la presidenta—, o sea queyo
creo que saldrd muy bien”.

La carrera se presentadivididaen
cuatro categorias por edadesde 4 a
16 anos. Para inscribirse es necesa-
rio hacer un donativo de un 1 euro
por el dorsal, aungue el que lo desee
podra adquirir una camiseta dise-
fiada por Kukuxumusu por 9 euros
mds. Los interesados se pueden
apuntar mandando un email a pau-
la.ana@autismonavarra.com, o en
persona en la sede de ANA y, el dia
dela carrera, junto al circuito.

El programa se completara con
un concierto del grupo Epsilon en
beneficio de ANA que tendra lugar
alas18.30 horas en la Plaza del Cas-
tillo. También se podrd acudir
durante todo el dia a las mesas de
sensibilizacion e informacién que
se colocardn en esta zonay que esta-
ran acompanadas por pintacaras y
una batukada. - Leticia de las Heras

Co.Ciudadana analiza
mananael modelo social
creadotras lacrisis

JORNADAS — La asociacién Co.Ciu-
dadana pretende ahondar en los
efectos del nuevo modelo social
surgido trasla crisis econdmica en
el pais. Lo hard a través de la jorna-
da ‘Gap social, un riesgo para la
prosperidad’, que se celebrara
mafana en la sede del Colegio de
Ingenieros Técnicos Industriales,
en los edificios inteligentes de Pam-
plona, a partir de las 17 horas. - D.N.

El Gobierno de Navarra
destina21.000 euros al
Bancode Alimentos

CONVENIO - El Gobierno de Nava-
rra destina 21.000 euros al Banco
de Alimentos de Navarra. Asi se
recoge en un convenio suscrito
ayer entre el Gobierno foral y la
Fundacion Banco de Alimentos de
Navarra. Este dinero se destinara
aatender a las personas mas nece-
sitadas de Navarra, distribuyéndo-
se alimentos a través de diferentes
entidades benéficas. - D.N.

Laasociacion Goi
° 4 ° ® o 9
organiza Aprendiendo avivir,

unajornadasobre el duelo

Tendra lugar el préximo 25 de octubre en Civican y contard con la voz de expertos

« Amaia Rodriguez
Mikel Saiz

PAMPLONA — La Asociacién Goizargi
presentéayer la [ Jornada sobre el due-
lo Aprendiendo a vivir, en la que varios
profesionales expertos en este ambito
acercaranun temaque hoy en dia con-
tintia siendo tabti dentro dela sociedad.
Ensu presentacion estuvieron presen-
tes la presidenta de la asociacion, Rakel
Mateo; la trabajadora social de la enti-
dad, Marta Azcona;y el responsable de
la atencion psicolégica del hospital San
Juan de Dios, Juan Pedro Arbizu. Esta
primera jornada tendré lugar el préxi-
mo 25 deoctubre en Civican y esta orga-
nizada por dicha institucién en coordi-
nacion con el Programa de Atencién al
Duelo Hospital San Juan de Dios y Obra
Social La Caixa,

“Uno de nuestros objetivos es for-
malizar el proceso del duclo en la
sociedad y de ahi nace esta jornada”,
apunt6 la presidenta de Goizargi,
Rakel Mateo, Por eso, desde las 9.00
hasta las 20.00 horas de dicho dia, se
realizaran conferencias, mesas redon-
dasy talleres donde se tratardn el pro-
ceso de duelo, del sufrimientoy de la
muerte, y seaportaran herramientas
que puedan ayudar a quien lo nece-
site en un momento dado.

Los profesionales que acudiran el

Ascciacion
GOIZARGI

dueio pie

piciaiac umy

are gaold

25 de octubre a Civican son los psico-
logos Fidel Delgado y Iosu Cabodevi-
lla, los pedagogos Kepa Camifia y Ana
Gomez, el médico Jestis Angel Gar-
ciay la psicopedagoga y presidenta
de Goizargi Rakel Mateo. “Los ponen-
tes también se separarn en diferen-
tes talleres mas cercanos y mas viven-
ciales”, destacé Mateo.

Este dia se entregara el premio al
Voluntario o Voluntaria del Afio de la

Marta Azcona, Rakel Mateo y Juan Pedro Arbizu, en la presentacion.

asociacion. “Creemos que puede ser
bonito que las personas de la propia
entidad tengan una deferencia con
alguien en concreto”, explicd la presi-
denta de Goizargi. Por tiltimo, se hard
entrega delos premios del IT Concurso
de fotografia AFAD Goizargi.

Las inscripciones se pueden realizar
desde el correo electronico jornadagoi-
zargi@gmail.com, cuestan 20 euros y
estin abiertas hasta el 17 de este mes. @

Nafarco celeb

FARMACOS. La sociedad cooperativa farmacéutica,
Nafarco, celebrd ayer la Il edicién de Expofarma. En
la muestra estuvieron presentes las principales mar-
cas de parafarmacia y OTC (Over the Counter), pro-
ductos farmacéuticos que se pueden adquirir sin pres-

rala I1l edicion

de Expofarma

cripcién médica. “Esta feria cumple con la expectati-
va de plantear al socio de Nafarco la posibilidad de
pertenecer a uno de los mayores grupos de distribu-
cién de Espafia”, afirmo el director gerente de la enti-
dad, Juan Jesiis Hernandez. Foro: D.N.



