
Funciones Ejecutivas:  
Elección entre dos opciones 

Cristina Peñas Gómez 



Estoy escribiendo y se me 
rompe la punta del lápiz, 

¿qué cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Goma Sacapuntas 



Mamá ha preparado 
sopa para comer, ¿qué 

cojo?  

Cuchara 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Tenedor 



Estoy preparando un 
bocadillo para merendar, 

¿qué cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Zumo Pan 

Elige: 



Voy a salir a la calle, ha 
empezado a llover, ¿qué 

cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Juguetes Paraguas 



Voy a ducharme, ¿qué 
necesito? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Toalla Pelota 



Me acabo de despertar y 
tengo que peinarme ¿qué 

cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Cepillo Pasta de dientes 



Me he caído, tengo una 
herida en la rodilla, ¿qué 

necesito? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Chocolate Tiritas 



Voy al aeropuerto, 
¿montaré en avión o en 

tren? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Avión Tren 



Voy al parque con los 
amigos, ¿qué cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Toalla Pelota 



 Tengo sed, ¿qué cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Galletas Agua 



Estoy en el mercado, 
quiero comprar pan 

¿dónde voy? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Panadería Carnicería 



Estoy en el mercado, 
quiero comprar 

naranjas, ¿dónde voy? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Frutería  Pescadería 



Me voy a la cama, ¿qué 
cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Pijama Pelota 



Tengo que recortar este 
dibujo, ¿qué cojo? 

Cristina Peñas – PT y AL especializada en TEA 

Elige: 

Tijeras Pegamento  


