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Menú con pictogramas 
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Primer plato 

Jamón Ibérico puro 
de bellota 

Espárragos extra de 
Navarra (Lerín) 

2 



*

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado  por Amaya Áriz  con pictogramas de Arasaac y Picto Selector      info.ana@autismonavarra.com 

Primer plato 

Ensalada templada de gulas 
y gambas, con bacon  

Ensalada mixta 
“Mandarra” 
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Primer plato 

Revueltico de jamón 
ibérico y hongos 

¡Qué rico! 
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Segundo plato 

Pata de pulpo a la 
plancha con panaderas, 
pimentón y aceite Virgen 

de Arbequina 

Merluza fresca de 
anzuelo al horno al 

estilo “Orio” 5 
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Segundo plato 

Solomillo de vaca con 
piquillos de Berbinzana 
y pataticas fritas caseras 

Lomo de bacalao al 
horno con verduritas 

frescas al vapor 6 
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Segundo plato 

Carrilleras de ibérico 
puro de Bellota 

Chuleta de vaca con 
patatas fritas 
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Segundo plato 

Huevos rotos con jamón 
ibérico o chistorrica 

Confit de pato al horno 
con reducción de Oporto 

8 



*
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado  por Amaya Áriz  con pictogramas de Arasaac y Picto Selector      info.ana@autismonavarra.com 

Postre 

Cuajada natural con 
miel y nueces 

Tarta de queso casera 
con mermelada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tarta de manzana 
con helado 
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Postre 

Goxua Tiramisú Mil hojas de 
crema con helado 

Mousse de tres 
chocolates 
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Precio: 23,5 euros  
(pan, postre e iva incluido) 

23,5€ 
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Yo elijo 

Primer plato Segundo plato Postre 
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¡Qué aproveche! 
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Jamón Ibérico 
puro de bellota 

Espárragos extra 
de Navarra (Lerín) 

Ensalada de gulas, 
gambas y bacon 

Ensalada mixta 
“Mandarra” 

Revueltico de jamón 
ibérico y hongos 

Pata de pulpo a la 
plancha con panaderas, 

Merluza fresca de 
anzuelo al horno  

Para recortar y pegar con velcro 
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Solomillo de vaca 
con piquillos y 

pataticas 

Lomo de bacalao 
con verduritas 
frescas al vapor 

Para recortar y pegar con velcro 

Carrilleras de 
ibérico puro de 

Bellota 

Chuleta de vaca 
con patatas fritas 

Huevos rotos con 
jamón ibérico o 

chistorrica 

Confit de pato al 
horno 

Cuajada natural 
con miel y nueces 

Tarta de queso 
casera con 
mermelada 15 
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Para recortar y pegar con velcro 

Tarta de 
manzana con 

helado 

Goxua Tiramisú Mil hojas de crema 
con helado 

Mousse de tres 
chocolates 
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