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 Día de examen:   Sigue estos pasos y… ¡Lo conseguirás! 

1.- RESPIRA DESPACIO:  

 FIJATE EN CÓMO ENTRA Y SALE EL AIRE POR LA NARIZ 
 

ESCRIBE TU NOMBRE  

 

2.- ATIENDE A LA MAESTRA 

Ella explica cada pregunta. 

No escribas nada mientras ella habla.  

 
 

3.- La maestra dice: “PODÉIS EMPEZAR” 

 Ya puedes coger tu lápiz y empezar a contestar el examen 
 

 LEE la pregunta: 

 
 

 

 PIENSA:  

                     

 

 

¿Qué tengo qué hacer? 

¿Cómo lo voy a hacer? 
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 ESCRIBE:  

  

  

 VUELVE A LEERLO TODO: 

  

  

 

 ¿HE TERMINADO TODO? SÍ     ¡BIEN HECHO!      

 

 

 

                              

  NO  sé hacerlo, lo leo de nuevo 

           

 SÍ sé hacerlo 

¿Sé hacerlo? 

 


