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Yo aprendo a regular el tono de voz 
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Las personas a veces gritan.  
Se puede gritar en sitios donde no se moleste a nadie. 

Puedo gritar en la montaña “Ecoooo”.  
Puedo gritar en la montaña rusa. 

Puedo gritar cuando estoy en apuros y necesito ayuda: 
“¡Socorro, ayuda!” 
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Las personas a veces hablan alto.  
Puedo hablar alto cuando hay mucho ruido y no se oye. 
Puedo hablar alto cuando estoy un poco lejos de la otra 

persona y no me oye. 
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Si estoy hablando con una amiga o estoy hablando 
por teléfono, no grito. Hablo normal y estoy tranquilo. 
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Si estoy en el cine no puedo hablar normal. Tengo que 
hablar bajito, susurrando. 
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Si estoy en clase no puedo hablar,  
tengo que estar en silencio 
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Yo recuerdo cómo debo hablar 


