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Todos somos diferentes aunque

ﬁ ANA D Yy v compartimos muchas caracteristicas.
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Pero quizé, tiemen quotos difenemtes. A uno- le quotos
eb Jathol 4 o otno lo, tablet. Tambiémn son diferentes.
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PARECERSE DIFERENTE
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Las partes del cuerpo

€) Une. Después, escribe
donde corresponda.

brazo - frente

barbilla mano

pierna torax

abdomen =« pie

~ Cabeza ) C

Tronco

‘Extremidades >
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Somos parecidos,
e gusta compartic
Cordigo.
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@ “= @ ;Qué parte del cuerpo se protege con cada elemento? Observa y escribe.
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Somos diferentes

Todos tenemos un nombre y unos apellidos
por los que nos reconocen los demds.
También nos reconocen por nuestro
aspecto fisico.

Las caracteristicas fisicas. las cualidades
personales y los gustos nos hacen diferentes
unos de otros. No existen dos personas
iguales.

Aunque seamos diferentes, todos tenemos
los mismos derechos. Por ejemplo: tenemos
derecho a vivir en una casa y a ir al colegio.
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Crecemos y cambiamos

Las personas vamos cambiando a lo largo de nuestra vida.
Pasamos por diferentes etapas en las que nuestro cuerpo
cambia y nuestra mente se desarrolla.
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Todoo Nombre y apellidos
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Auwngue somos diferentes todos tenemos loo miomos derechos.
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@ Completa la ficha con tus datos personales.

o~

~ Nombre: Apellido:
Fecha de nacimiento:

7 Ciudad de nacimiento: . Pais:

.

» Explica como es tu aspecto fisico: peso, estatura, color de pelo...
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Observa a estos dos nifios y contesta.

. ¢En qué se diferencian? | .
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Expresamos lo que sentimos

En nuestra vida diaria, las
personas experimentamos
diferentes sentimientos:
alegria, tristeza, enfado, miedo...
Estos sentimientos nos pueden
hacer sentir bien o mal.

Ante una misma situacion

dos personas pueden tener
sentimientos diferentes. Por
ejemplo, hay personas que,

si tienen que hablar en publico,
sienten verglienza; otras, en la
misma situacion, pueden sentir
alegria.
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Expresamos nuestros sentimientos
a través de palabras y gestos: la
sonrisa, las lagrimas, la expresion
de la cara...

Gracias a estos gestos también
podemos saber cOmo se sienten
los demas y conocer las cosas
que les gustan o les disgustan.

Es importante respetar 10s
sentimientos de todas las
personas.
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Observa a los nifios y escribe qué siente cada uno.

[. alegria ) Ltristeza ) Lenfado \) [ sorpresa )
v "

¢ Qué sienten estos nifios? Observa y completa.

EL nidws sienke =
La nifia, stende -

» ;Qué sentirias tu en esa situacion? |
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@ Contesta.

« ¢ Te gusta estar enfadado? 4 Te sientes bien asi? | —=: —

« Piensa en una situacion en la que te enfadaste porque querias
algo y no lo conseguiste. ¢ Te sirvid de algo enfadarte? ;Por qué?
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&) El primer dia de colegio

Era el primer dia de Abel en su nuevo
colegio y estaba algo nervioso...

El no conocia a nadie. Sin embargo,
nada mas llegar, dos ninas lo
acompanaron hasta su clase.

Se sento en la primera fila para no pasar con su silla de ruedas entre
las mesas. Julia, una nifia muy simpadtica, era su nueva companera.

En la hora de Educacion Fisica, todos jugaron un partido de baloncesto.
Abel participé como un deportista mas y logré encestar dos canastas.

Al final del dia, Abel estaba muy contento: habia participado en clase,
habia hecho un trabajo con Julia y, en el recreo, 1o habia pasado muy
bien jugando con sus nuevos companeros.
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€ :En qué es diferente Abel respecto a sus compaiieros? Explica.

;Qué actividades realizé Abel en el colegio? ;Cuales realizaron
también sus companeros? Contesta.

\ EDUCACION EN VALORES. Me pongo en el lugar de los demas.

» ¢ Se sintio feliz Abel en su primer dia de colegio? Y sus
comparieros con él?

» ;Qué dificultades encuentran en su vida cotidiana las personas
que van en silla de ruedas? ;, Cémo las superan?
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« ¢En qué ocasiones te sientes feliz? |

« ¢Qué haces cuando un amigo esta triste?
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