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Yo respiro por una 
máscarilla 
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¿Para qué sirve? 

Para estar más tranquila mientras me curan 

Para que me duela menos 
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¿Qué es? 
Es un gas que se respira a través de una mascarilla 

Mascarilla  
Botella de gas 

Balón  

Tubo 

Hay varios tipos de mascarillas 

Algunas cubren nariz y boca Otras cuben solo la nariz 
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¿Cómo me la colocan? 
La enfermera me da la mascarilla 

Alguien me puede ayudar a sostenerla 
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Quizá huela un poco raro 

Respiro tranquilamente por la mascarilla 

Respiro todo el rato mientras me curan o hacen la prueba 
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El balón se hincha y se deshincha 

Yo expiro 

Yo inspiro 
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Yo oigo el ruido del gas que silba 

Yo veo a la gente y la oigo hablar 
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Yo también puedo hablar 

Con la mascarilla puedo sentir cosas raras 

Ganas de reír! Hormigueo 
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Igual me molestan las orejas O igual tengo ganas de vomitar 

O igual siento que estoy soñando 
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Cuando ya me han curado 

Yo me quito la mascarilla 

Y todo vuelve a la normalidad 
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