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HABITACIÓN 

Voy a hacerme una 
resonancia magnética 
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¿Para qué sirve una resonancia magnética? 

La resonancia sirve para hacer fotos concretas del interior de mi cuerpo  

La resonancia sirve para que el doctor conozca mejor mi enfermedad 
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¿Cómo se hace la resonancia? 
La resonancia no duele 

La resonancia dura entre 10 y 30 minutos 

Si tengo miedo, el médico me da una medicina 
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Antes de la resonancia magnética 
Yo voy al baño 

El técnico me recibe en el vestuario 

El técnico es la persona que hace la resonancia 
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Yo me quito todos los objetos de metal 

Gafas  
Joyas y reloj 

Audífono 
Dentadura postiza 

Teléfono  Tarjetas del banco y dinero 

Se los puedo dar a la persona que me acompaña 
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El técnico me puede pedir que me quite algo de la ropa 

Lo de arriba Lo de abajo Quizá me tenga que poner un camisón 

Quizá el técnico me pone un gotero 
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Yo entro en la sala de la resonancia 

El técnico y el radiólogo se 
meten en la cabina 

Esta es la máquina para 
hacer la resonancia 

La camilla entra 
en el TÚNEL 

CAMILLLA para 
tumbarme 
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El técnico me explica lo que va a pasar 

Yo me tumbo sobre la camilla 
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Quizá me pone las piernas entre cojines gordos 

El técnico pone una antena en la parte del cuerpo que va a 
fotografiar. Parece un pequeño puente 

Rodilla  

Cabeza 
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Muñeca 

Tripa 

El técnico me da un timbre para llamar 
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La máquina hará mucho ruido 

El técnico me da tapones para las orejas 

O un casco para escuchar música 
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La camilla entra suavemente en el túnel 

Durante la resonancia magnética 

El túnel es muy estrecho 
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El túnel está abierto por ambos lados 

Hay luz en el túnel 
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Cuando yo estoy preparado, el técnico sale de la habitación 

Se va con el radiólogo a la cabina 

El radiólogo es el médico que decide qué fotos hacer 

Una persona se puede quedar conmigo 
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Puedo hablar con el técnico por el micrófono 

Si estoy agobiado puedo darle al timbre 
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Durante las fotos la máquina hace mucho ruido 

Hace ruido como una taladradora 
Durante el ruido no debo moverme 

La máquina se para y vuelve a empezar varias veces 

Durante el ruido, no me muevo 
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Quizá el técnico me pone un producto en el gotero 

Puede que tenga mucho calor 
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Al acabar la resonancia, la camilla sale suavemente del túnel 

Después de la resonancia magnética 

El técnico me quita el casco o los tapones 
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Si llevo gotero, me lo quita 

Yo me visto y cojo mis cosas 

http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd


Traducido de http://www.coactis-sante.fr/santebd por Amaya Áriz  info.ana@autismonavarra.com 

El radiólogo viene a hablar conmigo 

Si me han puesto un gotero, debo beber mucha agua 

El radiólogo envía los resultados de la resonancia a mi médico 

Mi médico me explica 
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