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VOY A LA ESCUELA DE PIRAGÜISMO
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EN LA ESCUELA HAY MUCHOS PROFESORES DE PIRAGÜISMO

AMAIA FERNANDO AITOR AURKENE ALEX MERRI

YO SOY
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APRENDO A MONTAR EN PIRAGUA POR EL RÍO             ¡GENIAL!

EN LA ORILLA VEO ÁRBOLES Y PÁJAROS
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PRIMERO, SUBO AL VESTUARIO

ME CAMBIO  Y   GUARDO  LA  MOCHILA  EN  LA  TAQUILLA
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SEGUNDO, VOY A POR MATERIAL

RECOJO UNA PALA Y UN CHALECO
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TERCERO, LLEVAMOS LA PIRAGUA ENTRE DOS PERSONAS
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CUARTO, YO ENTRO EN LA PIRAGUA

ME SIENTO EN EL EMBARCADERO Y EL MONITOR ME AYUDA
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REMO HASTA EL PUENTE AZUL Y ESPERO A MIS COMPAÑEROS

RECORRIDO:     REMO HACIA ADELANTE Y REMO HACIA ATRÁS
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ESCUCHO AL MONITOR EN EL RÍO

FRENAR LA PIRAGUA               Y              PROPULSAR LA PIRAGUA 

YO APRENDO A:

mailto:info.ana@autismonavarra.com
http://www.autismonavarra.com/


Material elaborado por Amaya Núñez Galar
amaya.ana@autismonavarra.com www.autismonavarra.com Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de Aragón

REPITO:    MANO DERECHA ARRIBA Y ATRÁS LA PIRAGUA GIRA A LA DERECHA

FRENAR LA PIRAGUA 
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REPITO:  MANO IZQUIERDA ABAJO Y ADELANTE LA PIRAGUA GIRA A LA IZQUIERDA

FRENAR LA PIRAGUA 
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PROPULSAR LA PIRAGUA 

REPITO: MANO DERECHA ABAJO Y ATRÁS LA PIRAGUA GIRA A LA DERECHA
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PROPULSAR LA PIRAGUA 

REPITO: MANO IZQUIERDA ABAJO Y ATRÁS LA PIRAGUA GIRA A LA IZQUIERDA
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RECORRIDO:     REMO, FRENO Y PROPULSO LA PIRAGUA

VUELVO AL EMBARCADERO
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QUINTO, SALGO DEL RÍO Y LLEVO LA PIRAGUA Y EL MATERIAL

SEXTO, SUBO AL VESTUARIO Y ME DUCHO
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SALGO FUERA Y DIGO ADIÓS             ¡GENIAL!
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